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VÁS ZVE NA ODBORNÝ SEMINÁŘ, 
který se uskuteční 19. dubna 2012 

v Domově pro zrakově postižené - Palata 

(Na Hřebenkách 737/5, Praha 5 - Smíchov) 

od 09.00 do 15.00 hodin, prezence účastníků od 08.30 hodin.   

Kurz je akreditován u MPSV ČR.  

 
Sexualita seniorů a osob se zdravotním postižením  

 
seminářem bude provázet 

 
Mgr. Helena Čálková 

 
Cíl semináře:  
 
Získání orientace v problematice lidské sexuality se zaměřením na sexualitu seniorů a lidí se 
zdravotním postižením. Osvojení principů, jak bezpečně informovat a podpořit uživatele služeb 
v otázkách sexuality. 
 
 
Obsah semináře pro osoby se zdravotním postižením: 
 

� Psychický vývoj, senzorické a poznávací procesy  
� Vymezení základních pojmů sexuality 
� Přístupy k sexualitě u osob se zdravotním postižením 
� Stanovení souhlasu se sexuálním vyjádřením 
� Příklad přístupu pracovníka v sociálních službách k masturbaci uživatele 
� Sexuální osvěta pracovníkem sociálních služeb, výchova a poradenství osobám se zdravotním 

postižením 
� Cíle a pravidla pro šťastný mezilidský vztah zdravotně postižených osob 

 
Obsah semináře pro seniory: 
 

� Lidská sexualita 
� Typy sexuálního chování 
� Sexuální potřeby 
� Bio-psycho-sociální změny ve stáří 
� Změny v mužské sexualitě 

   
 



 
 
 

  
                    Hlavní partner Institutu vzdělávání APSS ČR
   

 

 

 

 

 

INSTITUT VZDĚLÁVÁNÍ APSS ČR 
Kotnovská 137, 390 01 Tábor • IČ: 60445831 • DIČ: CZ60445831  
e-mail: reditelka@apsscr.cz • www.apsscr.cz 
tel./fax: 381 213 332 • mob.: 725 392 749 
 

� Změny v ženské sexualitě 
� Mimopartnerské vztahy 
� Zdraví a sexualita 
� Mýty o sexualitě seniorů 

  
 
Cílová skupina: 
  

� Sociální pracovníci 

� Pracovníci v sociálních službách  

 

Cena semináře:  

 

� Pro členy APSS ČR – 690 Kč za osobu  

� Pro nečleny APSS ČR – 1 090 Kč za osobu  
 

 

 

         Elektronický formulář přihlášky, storno podmínky a více informací o semináři je uvedeno na www.apsscr.cz. 

   Vzdělávací instituce je akreditována u MPSV ČR pod č. j. 2010/213-I dle zákona 108/2006 Sb., o sociálních službách.     


