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INSTITUT VZDELAVANI
APSS CR

VAS ZVE NA ODBORNY SEMINAR,
ktery se uskutecni 18. Fijna 2016

v Domové pro seniory Véstonicka
(Véstonicka 4304/1, 636 00 Brno - Zidenice)
od 09.00 do 16.00 hodin, prezentace ucastnik( od 08.45 hodin

JAK ZVLADAT EMOCE

Akreditovanym seminarem v rozsahu 8 hodin

Megr. Petra Starkova

Obsah seminafre:
= Vymezeni pojmu emoce a emocni zkusenost
e Emoce a city, obecné vymezeni, rysy, znaky,charakteristiky a déleni emoci, citové
projevy,citové poruchy, emoce a dusevni poruchy, hranice kompetenci a role pracovnika v
praci s poruchami emoci.

= Emocni inteligence a prace s ni
e Rdmec emocni inteligence, jeji slozky, moZnosti jejich rozvoje. Pozitivni psychologie a jeji
vyznam pro prakticky Zivot. Prvky podpory pozitivniho mysleni u klientd a tymu.

=  Prace s emocemi u uZivatell sluzeb
e SloZité situace a stavy spojené s emocemi klientd. Prace s agresi, laicka diagnostika a
oddéleni Ucelového chovéani od psychiatrické roviny, zvladani a predchazeni vypjatym
emocionalnim situacim.
e Vytvareni dovednosti na zakladé psychologickych technik a modelovych situaci,
heuristické hleddni feseni

Cena:
= pro ¢leny APSS CR — 790 k¢ za osobu
= pro neéleny APSS CR —1 190 k¢ za osobu

Cilova skupina:
= socidlni pracovnici
= pracovnici v socidlnich sluzbach
= zdravotnicti pracovnici

Elektronicky formular pfihlasky, storno podminky a vice informaci o semindfi je uvedeno na www.institutvzdelavani.cz.
Vzdélavaci instituce je akreditovana u MPSV €R pod ¢&. j. 2010/213-1 dle zékona 108/2006 Sh., o socialnich sluibach.
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