HARTMANN

Institut vzdélavani APSS CR

Spolecné za vzdélavanim!

POZVANKA NA ODBORNY SEMINAR

TIMEMANAGEMENT V SOCIALNICH SLUZBACH

ktery se kona

2. brezna 2017
od 9.00 do 15.30 hodin, prezence ucastnik(i od 8.45 hodin

Domov pro seniory Véstonicka
Véstonicka 4304/1, 628 00 Brno

Akreditovanym seminafem v rozsahu 8 hodin bude provazet

Mgr. Tomas Ergens, DiS.

Kurz pomuZe vsem pracovnikiim uvédomit si vyznam rizeni prdce v ¢ase, vhodné postupovat pri
stanovovani cilti, pldanu, priorit a také pracovat se stresem. Pozornost bude vénovand technikém
pomdhajicim Fidit prdci v ¢ase, sebepozndni pracovnikii a propojeni typu ¢lovéka, motivace a
osobniho Zivota k efektivnimu vykonu prdce v socidlni oblasti.

Obsah seminare:
e Zakladni pojmy prace s ¢asem, specifika neziskového sektoru a socialnich sluzeb.
e Zakladni kostra time managementu, vyvoj pfistupl v time managementu.
e Zakladni metody a pfistupy (planovani, priority, prace se stresem) pro socialni oblast.
e Sebepoznani, osobni - pracovni motivace.

e Pomlcky (software, hardware) vyuZitelné v socialnich sluzbach.

Cilova skupina:
e vedouci pracovnik, socidlni pracovnik, pracovnik v socidlnich sluzbdach, zdravotnicky pracovnik

Cena:
e pro ¢leny APSS CR - 790 K¢ za osobu, pro ne¢leny APSS CR - 1190 K¢ za osobu

Na seminafi bude zajisténo malé obcerstveni.

Elektronicky formulaF prihlasky, storno podminky a vice informaci o seminéfi je uvedeno na www.institutvzdelavani.cz.
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