
 

 

POZVÁNKA NA ODBORNÝ SEMINÁŘ 

PÁDY SENIORŮ A JEJICH PREVENCE 
který se koná 

17. dubna 2018 
od 9.00 do 14.00 hodin, prezence účastníků od 8.45 hodin 

 

Domov Slunečnice Ostrava, p. o. 
Opavská 4472/76, Ostrava – Poruba 

 
Akreditovaným seminářem v rozsahu 6 hodin bude provázet 

Mgr. Lucie Pohlová 
 

Cílem kurzu je seznámit účastníky s možnostmi prevence, podpory a pomoci uživatelům sociálních 
služeb ohrožených rizikem pádu. Účastníci budou seznámeni se základními příčinami pádu, s možnostmi 
snížení komplikací pádu a nastavení kroků k  managementu pádů v zařízení. 
 
Obsah semináře:  

 Změny ve stáří 

 Epidemiologie pádů 

 Fenomenologie pádů 

 Klasifikace pádů (mechanické, symptomatické pády) 

 Komplikace pádů, zranění vzniklá z pádů 

 Prevence pádů, implementace opatření ke snížení rizika pádů 

 Ošetřovatelská péče: 
 Identifikace rizikového klienta 
 Posouzení rizikového klienta, metody identifikace klientů s rizikem pádu-  

Screeningové metody 
 Plánování - Cíle prevence pádů, pomůcky (přístroje) ke snížení rizika pádu 
 Postup při pádu klienta 

 Monitoring pádů v pobytových zařízeních 

 Příklady dobré praxe 
 

Cílová skupina:  

 pracovník v sociálních službách, sociální pracovník, zdravotnický pracovník 
Cena: 

 pro členy APSS ČR  - 790 Kč za osobu, pro nečleny APSS ČR  - 1190 Kč za osobu 
 
Na semináři bude zajištěno malé občerstvení. 


