Institut vzdélavani APSS CR

Spole¢né za vzdélavanim |

POZVANKA NA ODBORNY SEMINAR

SPECIFIKA PECE O SENIORY

ktery se kona
17. zari 2018
od 9.00 do 15.30 hodin, prezence ucastnik(i od 8.45 hodin

Vzdélavaci centrum Vitkovice a.s.
Kotkova 4, 703 00 Ostrava - Vitkovice

Akreditovanym seminafem v rozsahu 8 hodin bude provazet
Bc. Renata Kratochvilova Kfemenova

S postupujicim vékem naristd z ruznych divodi zdvislost na druhé osobé a tato zdvislost zpétné
vyZaduje informované pecujici osoby. Nabizime pohled na klienta - seniora, jako na osobu se svoji
minulosti, souc¢asnosti i budoucnosti, s jeji zavislosti i distojnosti. Dotkneme se oblasti fyzickych potiZi,
psychickych zmén a mozZnosti pomoci klientiim - seniorim. Samostatnad ¢dst kurzu bude vénovdna
komunikaci s témito klienty.

Obsah seminare:

e Charakteristika starého clovéka: Demografické poznamky, zmény organismu v pribéhu stafri,
(ne)sobéstacnost, nemocnost, kiehkost starnouciho klienta, psychika a zmény kognitivnich
schopnosti, racionalni planovani péce.

e Geriatrické syndromy: Specifické problémy klientl vysokého véku a moznosti intervence
pecujici osoby (poruchy chlize, pady, inkontinence, poruchy pfijmu potravy, poruchy chovani,
demence, deprese...).

e Komunikace se starym ¢lovékem: DileZitost komunikace s klientem - seniorem, jeji moznosti
i potiZze na obou strandach, upozornéni na zmény vnimani i chovani, vyuziti osobni biografie v
komunikaci, diraz na zachovani realistického nahledu, véasné doporuceni dostupnych sluzeb.

e Senior jako clovék: Stafi jako realita, jako duleZité Zivotni obdobi, jak ovlivnit pfijeti stafi,
dlstojnost seniora ve viech momentech, duchovni péce o seniora, technologie a sloZité
systémy v gerontologii, stafi jako konec Zivota, média a stai.

Cilova skupina:

e pracovnik v socidlnich sluzbdch, socidlni pracovnik, zdravotnicky pracovnik
Cena:

e pro ¢leny APSS CR - 890 K¢ za osobu, pro ne¢leny APSS CR - 1290 K¢ za osobu

Na seminafi bude zajisténo malé obcerstveni.

Elektronicky formuldF prihlasky, storno podminky a vice informaci o seminéfi je uvedeno na www.institutvzdelavani.cz.
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