
 
 

 

POZVÁNKA NA ODBORNÝ SEMINÁŘ 

 

PROMĚNY STÁŘÍ A GERONTOOBLEK 
 

který se koná 

16. října 2018 
od 9.00 do 16.00 hodin, prezence účastníků od 8.55 hodin 

 
Domov seniorů Havířov, středisko LUNA 

Lidická 1200/52c, 736 01 Havířov 
 

Akreditovaným seminářem v rozsahu 8 hodin bude provázet 

MgA. Bc. Lenka Čurdová 
 

S problematikou péče o seniory se při své práci setkáváte téměř celý svůj profesní život. Pocity 

seniorů či osob těžce nemocných lze pochopit vyzkoušením GERONTO-OBLEKU simulujícího 

stařecký pohyb. Tento jedinečný projekt realizovalo jako první Švýcarsko a Rakousko a nyní se 

dostává i do České republiky. 

 
 
Obsah semináře:  

 úvod do problematiky stáří 

 charakteristika stárnutí a stáří 

 typické projevy a rysy biologického stárnutí 

 typické změny v psychické oblasti a intelektových schopnostech 

 změny v oblasti percepce 

 představení obleku stáří  

 interaktivní prožitek frekventantů 

 pohled na seniora po interaktivním prožitku 

  
Cílová skupina: 

 Sociální pracovníci 

 Pracovníci v sociálních službách 

 Zdravotničtí pracovníci v sociálních službách 

 

 

 


