
 

 

POZVÁNKA NA ODBORNÝ SEMINÁŘ 

 

ZÁKLADY MANIPULACE A REHABILITACE S KLIENTY  
ŠKOLA ZAD 

 

který se koná 

3. listopadu 2018 
od 9.00 do 16.00 hodin, prezence účastníků od 8.45 hodin 

 
Oblastní charita Hradec Králové 

Komenského 266, 500 03 Hradec Králové 

 
Akreditovaným seminářem v rozsahu 8 hodin bude provázet 

Bc. Milan Prudký 
 

 
 
Obsah semináře:  

 Podrobné informace o  základech rehabilitačního ošetřovatelství včetně fotografií.  

 Vymezení pojmu rehabilitačního ošetřovatelství, polohování klientů, pasivních pohybů, 

aktivních pohybů a kondičního cvičení, dechové cvičení, vertikalizace, nácvik chůze. 

 Využití kompenzačních pomůcek k co největší soběstačnosti klienta. 

 Základní principy školy zad při manipulaci s klienty.  

 Praktický nácvik manipulačních technik; techniky manipulace si každý účastník sám vyzkouší. 

 

 

Cílová skupina:  

 pracovník v sociálních službách, sociální pracovník, zdravotnický pracovník 

 


