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Spolecné za vzdélavanim |

POZVANKA NA ODBORNY SEMINAR

AKTIVIZACE KLIENTU S ALZHEIMEROVOU CHOROBOU
S PRAKTICKYM NACVIKEM

ktery se kona
14. listopadu 2018
od 9.00 do 16.00 hodin, prezence ucastnik(i od 8.45 hodin

Socidlni a zdravotni centrum Letiny s.r.o.
Letiny 70, 336 01 Blovice

Akreditovanym seminafem v rozsahu 8 hodin bude provazet
Helena Zahourova

Aktivizace klient( s Alzheimerovou chorobou v zafizenich s pobytovymi sluZzbami nebo i v domdcim
prostredi je nedilnou soucdsti jejich Zivota, zvldsté pro jeho smysluplnou ndplh a pro co nejdelsi
zachovani jejich sobéstacnosti. K pochopeni jejich potreb je nutné zndt mozZnosti i omezeni klientu s
touto formou demence. Kurz seznamuje s touto problematikou a zdroveri nabizi celou skdlu ¢innosti
trénujicich sobéstacnost, smysly, motoriku i kognitivni funkce.

Obsah seminare:

e Pamét: pamét, kognitivni a exekutivni funkce, mozkova centra.

e Zdravé starnuti nebo demence: zdravy senior, mirna kognitivni porucha, demence.

e Alzheimerova choroba: Pfiznaky, diagnostika, stadia - sezndmeni s onemocnénim, se
zménami klienta v oblasti télesné, dusevni, s potfebami klienta, vyznam aktivizace.

e Didakticky pristup k aktivizaci: cilovd skupina, prostor, ¢asovy plan, faze aktivizace, materialy,
cil aktivizace, motivace, obsah, prostredi, pomucky, kompenzacni pomucky - co je potreba
zvazit a pfipravit pred samotnou aktivizaci klient(.

e Druhy aktivizacnich ¢innosti a jejich vyznam: sobéstacnost, smysly, motorika, koordinace,
kognitivni trénink, relaxace - vyznam a cil jednotlivych ¢innosti, obmény v zavislosti na stadiu
nemoci.

e Prakticky nacvik: pamét, koncentrace, uvazovani, jemna motorika, motorika, koordinaéni
cvic¢eni, psychomotorika, motogeragogika, smysly, biblioterapie, muzikoterapie.

Cilova skupina: pracovnik v socidlnich sluzbach, socialni pracovnik, zdravotnicky pracovnik

Elektronicky formuldF prihlasky, storno podminky a vice informaci o seminéfi je uvedeno na www.institutvzdelavani.cz.
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