
 

 

POZVÁNKA NA ODBORNÝ SEMINÁŘ 

KVALITA ŽIVOTA, DŮSTOJNOST A AUTONOMIE VE STÁŘÍ 

cesta od teorie k praxi 
který se koná 

17. dubna 2019 
od 9.00 do 15.30 hodin, prezence účastníků od 8.45 hodin 

 

Domov pro seniory Věstonická 
Věstonická 4304/1, 628 00 Brno 

Akreditovaným seminářem v rozsahu 8 hodin bude provázet 

Mgr. David Šourek 
 

Stáří a stárnutí,  rostoucí závislost člověka na okolí, nebo jeho přestup do instituční péče jsou situace, 
ve kterých jsou kvalita života, lidská důstojnost i možnost sebeurčení ohroženy nebo přímo upírány.   To 
se potom samozřejmě odráží na kvalitě péče, kterou poskytujeme. Smyslem kurzu je se s uvedenými 
koncepty podrobně seznámit, vysvětlit si jejich teoretická východiska a následně aplikaci do každodenní 
praxe v zařízeních sociálních služeb a do rozhodování o nabízené a poskytované péči. 
 
Obsah semináře: 

 Co je kvalita života: představy, vymezení, představení různých konceptů a přístupů, měřící 
nástroje kvality života, švýcarský model kvality života. 

 Co je lidská důstojnost: představy, vymezení koncepty, 4 oblasti důstojnosti – ochrana těla a 
života, možnost sebeurčení, respektování lidských práv a respektuplné jednání ostatních. 

 Autonomie (sebeurčení): představy, vymezení, koncepty, situace ohrožující autonomii, právo 
na autonomii v situaci nesamostatnosti a závislosti. 

 Specifická témata při aplikaci uvedených konceptů v praxi: 
1. důstojnost v umírání 
2. důstojnost a autonomie u lidí s demencí 
3. rozhodování o péči s ohledem na důstojnost a autonomii klienta 
4. kultura organizace podporující důstojnost a autonomii 
5. uplatňování principu normality 
6. podpora důstojnosti a autonomie jako úkol managementu 

7. specifické nástroje podporující autonomii – např. dříve vyslovená přání 

8. zástupné rozhodování (např. opatrovníci, rodina apod.) 

Cílová skupina: 

 pracovník v sociálních službách, sociální pracovník, zdravotnický pracovník, vedoucí pracovník 

Cena: 

 pro členy APSS ČR – 890 Kč za osobu, pro nečleny APSS ČR – 1 290 Kč za osobu  
Na semináři bude zajištěno malé občerstvení. 


