
 

 

POZVÁNKA NA ODBORNÝ SEMINÁŘ 

HYGIENICKÉ MINIMUM A PREVENCE INFEKČNÍCH 

ONEMOCNĚNÍ V ZAŘÍZENÍ SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 
který se koná 

29. května 2019 
od 9.00 do 16.00 hodin, prezence účastníků od 8.55 hodin 

 
Domov U Anežky 

Nám. 17. listopadu 703, 294 71 Benátky nad Jizerou 

Akreditovaným seminářem v rozsahu 8 hodin bude provázet 

Mgr. Daniela Sosnová 
 

Vzdělávací program podává účastníkům základní informace o nejnovější hygienické legislativě 
vztahující se na vznik a šíření infekčních onemocnění v provozu sociálního zařízení. Cílem teoretické                                                                                                                                                                                                                                                      
části přednášky je vysvětlit nosokomiální nákazy a s tím spojené možné nákazy (MRSA, TBC, svrab, 

chřipka) a dodržování hygienicko-epidemiologických režimů (opatření pracovní, organizační a 
provozní).  Praktická část je věnována individuálnímu nácviku správného mytí a dezinfekci rukou 

v rámci prevence přenosu patogenních organismů na klienta. 
 

Obsah semináře: 

 Aktuální zákony a vyhlášky, které se vztahují k hygienickým požadavkům na provoz zařízení 
poskytující sociální služby: Změny v hygienické legislativě v České republice, seznámení s 
Vyhláškou č. 195/2005 Sb., vyhláška MZ č. 306/2012 Sb., rozbor jednotlivých úseků vyhlášky 
a zákona. 

 Nosokomiální nákazy - základní znalosti o šíření nákazy a možnosti jejich prevence: Původci 
a etiologie nosokomiálních nákaz, dělení  a hlavní druhy nosokomiálních nákaz, doba vzniku a 
prevence nosokomiálních nákaz. 

 Vznik a prevence některých infekčních onemocnění: TBC, svrab, chřipka, MRSA. 

 Dodržování hygienicko-epidemiologických režimů: Manipulace se stravou, manipulace s 
prádlem, manipulace s odpady, ošetřování klientů podle bariérové ošetřovací techniky, 
hygienický filtr, používání ochranných pracovních pomůcek a ochranného oděvu. 

 Péče o ruce jako zdroj infekce: Stálá a přechodná mikroflora kůže rukou, mechanické mytí 
rukou, hygienická dezinfekce rukou, edukace a praktický nácvik mytí a dezinfekce rukou, 
péče o pokožku. 

Cílová skupina:  

 pracovník v sociálních službách, sociální pracovník, zdravotnický pracovník 


