Institut vzdélavani APSS CR

Spolec¢né za vzdélavanim |

POZVANKA NA ODBORNY SEMINAR

KUFR PLNY VZPOMINEK
Uvod do vzpominkovych aktivit

ktery se kona

17. zari 2019
od 9.00 do 16.00 hodin, prezence ucastnik(i od 8.55 hodin

Méstské centrum socialné rehabilitacnich sluzeb - domov pro seniory
Prokopa Velikého 689, 344 01 Domatzlice

Akreditovanym seminafem v rozsahu 8 hodin bude provazet

MgA. Bc. Lenka Curdova

»Naucila jsem se vzpominat aZ jako stard. Predstavuiji si, Ze jsem vlak na kolejich a dojiZdim témér
na kone¢nou. Za mnou ziistdvd mnoho stanic a krajin. Nékdy jsem je cestou ani nevnimala, ale
teprve ted'vidim, Ze se mi tam libilo a rada na né vzpomindm. ProtoZe mé budoucnosti uz zbyva
madlo, ale minulosti neustdle pfibyva.“ (Starsi Zeny)

Obsah seminare:
e Starnuti a zmény podminéné starnutim
e Kam se mi podéla pamét - 7 hfichi paméti
e Vzpominky a jejich vybavovani
e Pomlcky pro vybavovani vzpominek
e Prostfedi a podminky pro prdci se vzpominkami

Cilova skupina:
e pracovnik v socidlnich sluzbach, socialni pracovnik, zdravotnicky pracovnik

»Z kufri plnych vzpominek a krdsnych véci jsem si vybrala formicky. Takové formicky totiz méla moje
babicka, obzvldsté na tohoto vojacka si pamatuji. Lili jsme do nich vdanocni cokolddu. Dodnes citim,
jak to u babicky pred Vdnocemi vonélo, jak jsme si povidali a spolecné se sourozenci se tésili na
JeZiska. Mohla bych si tu formicku nechat? Ani nevite, jak mé pohladila po dusi.”

Jitka, pecovatelka

Elektronicky formuldF prihlasky, storno podminky a vice informaci o seminéfi je uvedeno na www.institutvzdelavani.cz.
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