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POZVANKA NA ODBORNY SEMINAR

TERAPEUTICKA ZAHRADA S PRVKY
STIMULUJICIMI SMYSLY

ktery se kona
18. kvétna 2020
od 9.00 do 15.30 hodin, prezence ucastnik(i od 8.45 hodin

Domov U Bificky
K Biricce 1240, 500 08 Hradec Kralové 8

Akreditovanym seminafem v rozsahu 8 hodin bude provazet
Mgr. Markéta Jindfichovska Brabencova

Uéastnikim kurzu bude predstavena mozZnost vyuZiti terapeutické zahrady v zafizeni. Obsahem kurzu
bude ddle zaclenéni zahradnich aktivit do systému péce o klienty, ktefi maji diagnostikované
rehabilitaéni nebo terapeutické potieby. Ucastnici ziskaji pfehled, jak mohou vyuZit moZnosti
terapeutickych zahrad k podpore béZzného fungovadni (béZnych dennich aktivit) klient( v ramci

ergoterapie. Ddle se seznami s potencidlem smyslovych zahrad zamérenych na podporu péti smysld,

vestibuldrniho systému a propriocepce v bezpecném a prijemném prostredi zahrady.

Obsah seminare:
e Paralela terapeutickych zahrad vs. ergoterapie, co je a neni terapeuticka zahrada;
e proces vzniku terapeutické zahrady - zahrady smyslu;
e vliv pfirody na zdravi ¢lovéka;
e prostor terapeutické zahrady, senzoricky stimulaéni zahrada: zahradné-terapeutické prvky,
herni prvky v zahradé, relaxace a wellness, ergonomie v zahradé;
e vyuziti terapeutickych zahrad pro podporu hlavnich oblasti plisobeni ergoterapie;
e priklady dobte fungujicich terapeutickych zahrad v CR i zahrani¢i (Némecko, Rakousko).

Cilova skupina:
e vedouci pracovnik, pracovnik v socidlnich sluzbdach, socidlni pracovnik, zdravotnicky pracovnik

Cena:
e pro ¢leny APSS CR - 990 K¢ za osobu, pro ne¢leny APSS CR - 1390 K¢ za osobu

Na seminafi bude zajisténo malé obcerstveni.

Elektronicky formuldF prihlasky, storno podminky a vice informaci o seminéfi je uvedeno na www.institutvzdelavani.cz.
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