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POZVANKA NA ODBORNY SEMINAR

ANALYZA RESENi PRIPADU Z PRAXE V MODELU KBT

ktery se kona

4. cervna 2020
od 9.00 do 15.30 hodin, prezence ucastnik(i od 8.45 hodin

Socialni sluzby Praha 9, z. q.
Hejnicka 538, 190 00 Praha 9

Akreditovanym seminafem v rozsahu 8 hodin bude provazet
Mgr. Roman Pesek

Z praxe v socidlnich sluZbdch vyplyvad fakt, Ze se pracovnici a poradci v socidlnich sluZzbdch ¢asto
setkdvaji s riiznymi typy détskych a dospélych klientd, ktefi se chovaji problémové nebo u kterych se
objevuji riizné typy tzkostnych a depresivnich poruch. Jednim ze zpusobd, jak o riznych problémech

klient( a jejich blizkych osob premyslet, je model kognitivné behaviordini terapie (KBT).

Obsah seminare:

Uvodni &ast:
e predstaveni zakladniho modelu KBT
o nejCastéji pouzivané metody KBT
Prakticka cast:
e Ucastnici predstavi pfipady svych klientd z praxe, které se spolecné ve skupiné analyzuji v
modelu KBT a vymysli se zpUsoby a strategie reseni prezentovanych probléma klientd. Lektor
ma roli experta a moderatora skupinové diskuse

Cilova skupina:
e socialni pracovnik, pracovnik v socialnich sluzbach

Cena:
e pro ¢leny APSS CR - 990 K& za osobu, pro necleny APSS CR - 1390 K& za osobu

Na seminafi bude zajisténo malé obclerstveni.

Elektronicky formulaf pfihlagky, storno podminky a vice informacl o seminafi je uvedeno na wwwiinstitutvzdelavanicz
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