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POZVANKA NA ODBORNY SEMINAR

ZAKLADY TRANSAKCNIi ANALYZY
PRO PRACOVNIKY SOCIALNICH SLUZEB

ktery se kona

12. fijna 2020
od 9.00 do 15.30 hodin, prezence ucastnik(i od 8.45 hodin

Socidlni sluzby Praha 9, z. u.
Hejnicka 538, 190 00 Praha 9 - Stfizkov

Akreditovanym seminafem v rozsahu 8 hodin bude provazet

Mgr. Markéta Skalova

Transakcni analyza je komplexni psychologickou teorii, jejimzZ cilem je zdravy pozitivni rozvoj
osobnosti. Absolventi ziskaji vhled do problematiky zdkladnich stavebnich konstrukti transakcni
analyzy. Cilem kurzu je zvédomeéni téchto konstruktu u vlastni osoby i u klientt a vnimani jejich
mozZného vlivu na pribéh jejich interakce, ddle pak schopnost s nimi alespofi ¢dstec¢né pracovat.

Obsah seminare:

e Ego-stavy, pozitivni i negativni stranky kazdého z nich, identifikace svych vlastnich ego-stav( v
raznych situacich.

e Teorie transakci v mezilidské komunikaci a jejich dopady na mezilidskou interakci. Teorie bude
doplnéna praktickou ukazkou formou hry.

e Teorie scénaid, zakladni typy scénafl a jejich mozné projevy v Zivoté. Ucastnici budou mit
moznost vyzkouset si zakladni techniku orientacniho zjisténi vlastniho scénare.

e Teorie her, struktura hry, "vyplata", vybrané typy her, které se mohou objevovat v interakci
pracovnika s klientem. Teorie bude doplnéna praktickou filmovou ukazkou.

e Teorie driver( jako zplsob( reakce na stres, Ucastnici budou mit moznost identifikovat vlastni
drivery, teorie drivert bude vztaZena k interakci pracovnika s klientem.

e Technika kontaktovych dvefi - prakticka aplikace pfi komunikaci s klientem, Pomoci tréninku v
ramci modelovych situaci ve dvojicich/trojicich.

Cilova skupina:
e pracovnik v socidlnich sluzbach, socidlni pracovnik, zdravotnicky pracovnik

Cena:
e pro ¢leny APSS CR — 990 K& za osobu, pro neéleny APSS CR — 1390 K¢ za osobu
Na seminafi bude zajisténo malé obcerstveni.

Elektronicky formuldF prihlasky, storno podminky a vice informaci o seminéfi je uvedeno na www.institutvzdelavani.cz.
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