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POZVANKA NA ODBORNY SEMINAR

SEXUALITA OSOB S MENTALNIM POSTIZENIM

ktery se kona
23. zari 2020
od 9.00 do 15.30 hodin, prezence ucastnik(i od 8.45 hodin

Vzdélavaci centrum Vitkovice a.s.
Kotkova 4, 703 00 Ostrava - Vitkovice

Akreditovanym seminafem v rozsahu 8 hodin bude provazet

Doc. PhDr. Dana Stérbova, Ph.D.

Kurz poskytne zdkladni informace o problematice osob s mentdInim postiZzenim. Obsahem kurzu jsou
témata se zamérenim na vyvoj a rozvoj osobnosti ve vztahu k sexualité a jeji role ve formovdni
identity ¢lovéka s touto disabilitou. Kurz vychdzi ze zkusSenosti, potfeb a poZadavk( z praxe v propojeni
s teoretickym odbornym zdzemim a je zaméfen na problematiku sexuality osob s postiZenim.
Poskytuje prehled soucasnych poznatki o vyvoji sexuality jedince s mentdlnim postiZenim v
systémovém pojeti, s dirazem na bezpecné fungovani jedince s postiZenim v prostredich, v nichZ se
pohybuje. Kurz seznamuje s vhodnymi pfistupy k situacim, které jsou vnimdny jako problémové,
soucasné poskytne prostor pro diskusi nad hranicemi k regulaci nevhodného sexudliniho chovadni.

Obsah seminare:

e Zakladni informace k sexualité: zakladni informace ke vstupnim dokument(im, z nichZ vychazi
filozofie pristupu k sexualité. Zakladni informace k vyvoji sexuality, v€etné osob s mentdlnim
postizenim.

e Postoj k sexualité a osvéta: vlivy na tvorbu postoje k sexualité a k sexualité osob s mentalnim
postiZzenim. Mira sexuadlni osvéty, limity v poradenstvi a terapii: Dotek a jeho vyznam.

e Vztahy osob s mentdlnim postiZzenim: sexualita osob s mentalnim postizenim — nastin podob
vztah(: rodinné; profesionalni; partnerské; sexualni asistence.

e Rizikové situace v oblasti sexuality: Prevence rizikovych situaci v oblasti sexuality osob s
mentalnim postizenim a vhodné pristupy ze strany pracovnika v socidlnich sluzbach.
Programy sexualni vychovy.

e Protokol sexuality: Protokol sexuality a vztah( a jeho vyznam

Cilova skupina:

e pracovnik v socidlnich sluzbdch, socidlni pracovnik, zdravotnicky pracovnik
Cena:

e pro ¢leny APSS CR - 990 K¢ za osobu, pro ne¢leny APSS CR - 1390 K¢ za osobu

Na semindfi bude zajiSténo malé obcerstveni.

Elektronicky formuldF prihlasky, storno podminky a vice informaci o seminéfi je uvedeno na www.institutvzdelavani.cz.
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