
 

 

POZVÁNKA NA ODBORNÝ SEMINÁŘ 

Podpora vzdělávání počítačových dovedností u seniorů 
     který se koná 

21. května 2024 
od 8.00 do 14.30 hodin, prezence účastníků od 7.40 hodin 

Kurz se bude konat on-line 
Akreditovaným seminářem v rozsahu 8 hodin bude provázet 

Ondřej Fara 
 

Ve světě, kdy dochází k rychlému vývoji digitálních technologií, je zlepšování digitálních 

dovedností seniorů naprosto nezbytné. Cílem vzdělávacího programu je proškolit vybrané 

pracovníky v oblasti základních počítačových dovedností tak, aby byli schopni nabídnout 

seniorům vzdělávání v této oblasti, a vytvořit tak příležitost pro jejich růst, aktivní stárnutí a 

začlenění se do společnosti. 

Obsah semináře: 

 Jak pracovat se vzdělávacím programem. 

 Zařízení, internet & aplikace: jak porovnat různá elektronická zařízení a vybrat si 

nejvhodnější na základě jejich vlastností, jak používat zařízení a provést jejich základní 

uživatelské nastavení, ak používat webové prohlížeče, jak stáhnout a používat 

aplikace. 

 Online komunikace, zábava & zdraví:  jak stáhnout a používat různé platformy 

sociálních médií, jak stáhnout a používat platformy, aplikace a webové stránky za 

účelem zábavy, jak stáhnout a používat základní aplikace pro sledování fyzického a 

duševního zdraví. 

 Online bezpečnost: jak definovat elektronické platby a používat internetové 

bankovnictví, jak provádět bezpečné online transakce, jak interpretovat podvodné 

zprávy, jak rozlišovat a analyzovat důvěryhodnost e-shopů, zdroje informací a 

obsažené informace. 

 

Cena: pro členy APSS ČR - 1 490 Kč za osobu, pro nečleny APSS ČR – 1 990 Kč za osobu                 

Cílová skupina: pracovník v sociálních službách, sociální pracovník, vedoucí pracovník 

Na semináři bude zajištěno malé občerstvení. 
 

 


