
 

 

POZVÁNKA NA ODBORNÝ SEMINÁŘ 

EMOCE V OBRAZECH 
který se koná 

19. srpna 2020 
od 8.00 do 15.00 hodin, prezence účastníků od 7.55 hodin 

 
Palata – Domov pro zrakově postižené 
Na Hřebenkách 737/5, 150 00 Praha 5 

 
Akreditovaným seminářem v rozsahu 8 hodin bude provázet 

Mgr. Andrea Tajanovská, DiS. 
 

Vzdělávací program Emoce v obrazech se tentokráte zaměřuje na emoce personálu 
poskytovatelů sociálních služeb, respektive přináší podporu zaměstnancům v pomáhajících 
profesích jak zvládat vlastní pocity v často emočně silných situacích, které sebou nese jejich 
profese. Prostřednictvím zážitkového semináře, nových interaktivních metod výuky a 
tradičních instruktážních filmů se lektoři zaměří na zpracování šesti základních emocí:  radost, 
smutek, překvapení, strach, znechucení a hněv. 
 
 

Obsah semináře:  

 Teoretický vhled do problematiky emocí 

 Vliv emocí na prožitek a kvalitu života   

 Emoční sebereflexe  

 Práce a přístupy k základním emocím 
 

Cílová skupina:  

 pracovník v sociálních službách, sociální pracovník, zdravotnický pracovník 

 


