Institut vzdélavani APSS CR

POZVANKA NA ODBORNY SEMINAR

Vyvojové trauma - pamét téla a pfitomnost
ktery se kona
19. Gnora 2024
od 8.00 do 14.30 hodin, prezence ucastnik(i od 7.40 hodin

Kurz se bude konat on-line

Akreditovanym seminarem v rozsahu 8 hodin bude provazet
Mgr. Kristyna Farkasova

Obsah seminare:
¢ Co vse mlzZe spadat pod vyvojové trauma? Pro¢ nékdy neni snadné ho rozpoznat?

e Co se déje s paméti lidi, ktefi prosli vyvojovym traumatem? Cemu je dobré rozumét?

¢ Jak je mozné, Ze nékdo tvrdi, Ze to co se mu stalo, ani nestoji za fec a pfitom prosel vyvojovym
traumatem?

e Proc jsou néktefi lidé zcela odpojeni, jini nadmeérné zavisli na prani druhych lidi a jini jdou do
agrese, vzdoru nebo zaZivaji paralyzu strachem?

¢ 0Od kdy jsme si védomi pocitkd, viemu svého téla? Proc je dlleZité se do téla navracet? A jak bych
s takovou véci mohl/a zaéit?

¢ Jak mam reagovat na ¢lovéka, o kterém vim, Ze prosel vyvojovym traumatem?

e Co muzu Cekat? Jaka je zkusenost lidi z praxe? Je mozné Zit dobry Zivot, i po proZiti vyvojového
traumatu? Je mozné projit vyvojovym traumatem v dospélém véku?

e Kterych aspektu si potfebuju byt védom/a, kdyz pracuiji s klienty, z nichZ vétsina prosla vyvojovym
traumatem? Kterym frazim se vyhnout?

o Cini nds trauma silng&j$imi?

e Koho se tyka posttraumaticky rist? Za co lidi, ktefi prosli vyvojovym traumatem ocenit?

e Cemu se v&novat u nas samych, na co dbdt, o co pecovat, pokud doprovazime klienty, ktefi tyto
zkuSenosti maji?

Kurz lektoruje zkusend krizovd interventka, kterd ve své denni praxi doprovazi lidi, ktefi vyvojové
trauma zaZili.

o Elektronicky formulaF pFihlasky, storno podminky a vice informaci o seminéfi je uvedeno na www.institutvzdelavani.cz
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Mnoho klient( socidlnich sluZeb zaZilo vyvojové trauma. Tato zkuSenost ovlivriuje zplsob, jakym se
chovaji, co citi, kam sméruji jejich myslenky, jak reaguji. Kurz je smérovdn do praxe, k zastaveni se u
tohoto dilezitého tématu.

Mdzeme prohlubovat své remeslo a dovednosti v doprovdzejicich profesich. Po absolvovadni kurzu lépe
rozumeét projevim traumatu. Ziskat novou inspiraci pro doprovdzeni nasich klientd, aby ve svém
vSednim Zivoté mohli nachdzet vice klidu a stability.

Kurz je vhodny pro ty, ktefi se s tématem vyvojového traumatu potkdvaji ve své denni praxi. Jde o
napr. pracovniky nizkoprahovych zarizeni, oblast prdce s lidmi bez domova, s osobami zdvislymi.
Pracovniky, ktefi vstupuji do rodin, kde se s vyvojovym traumatem setkdvaji napr. u déti a
mladistvych, v ndhradni rodinné péci, krizovych zarizenich, v pé¢i OSPODU. Pracovniky doprovdzejici
lidi se zkusenosti s domdcim ndsilim, sexudlnim zneuZivanim. Lidi pracujici ve vézeristvi, probacné-
mediacni sluZbé, ale také psychoterapeuty atp. Kurz je také vhodny pro absolventy kurzu Krizova
intervence (neni to podminkou, ale jde o smyslupiné pokracovdni téchto témat).

Cilova skupina:
pracovnik v socialnich sluzbach, socialni pracovnik, zdravotnicky pracovnik

Cena: pro ¢leny APSS CR -1 790 K¢ za osobu, pro necleny APSS CR - 2 190 K& za osobu

o Elektronicky formulaf pfihlasky, storno podminky a vice informaci o seminafi je uvedeno na www.institutvzdelavani.cz
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