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UvoD DO
VZPOMINKOVYCH
AKTIVIT ANEB KUFR
PLNY VZPOMINEK

OBSAH KURZU

V teoretické casti jsou Ustfednimi informace o vzpominkach,
paméti, ddleZitosti vzpominani a zapojovéani smysli do tohoto
procesu. Pri praktické casti kurzu vyuzivaji lektofi kufry plné
starych predmeétd, fotografii a vini. Pracuji s rdznymi obdobimi
Zivota Clovéka a uci ucastniky vést vzpominkovy rozhovor se I N F o R M A C E
seniorem. ro seniora vhodna a ktera by jej naopak mohla KDY

zneklidnit. o 25.9.2024

e Starnuti a stari, zmeény ve stari. Zmény kognitivnich funkeci. * 9.00-15308Esly

Pamét a vzpominky: pozitivni aspekty starnuti, periodizace KDE

Stafi, myty spojené se stafim, rizné aspekty starnuti O iz EIEELTER SYeE
e« Reminiscence pri praci se seniory: rozdéleni reminiscence, « Na Pankraci 26,140 00 Praha 4

reminiscenéni metody podle cile, dle pouzitych prostfedkl

, e LEKTOR
komunikace a podle dosazeného vysledku.
o o Bc. Renata Kratochvilova

e Funkce a vyhody reminiscence, pfistup k této metodé: [

Ucastnici reminiscence, druhy reminiscence, vyhody,
limitujici faktory reminiscence, pfinosy.
e Kreativni metody reminiscence: Reminiscencni divadlo,

knihy Zivota - biografie, osobni profily, kolaze.

Reminiscencni krabice, boxy Ci nasténky. Skupinova prace s

klienty - tematické aktivity

INSTITUT VZDELAVANI
APSS CR

e Prakticky nacvik prace s reminiscenénimi predméty.

Cilova skupina

pracovnik v soc. sluz., socidlni pracovnik, vedouci pracovnik,
zdrav. pracovnik

Cena

pro &leny APSS CR - 1490 K& za osobu
pro ne¢leny APSS CR - 1990 K¢&

Vice kurzd najdete na www.institutvzdelavani.cz v zalozce
Oteviené kurzy.



