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Akreditovaný kurz v rozsahu 8 hodin

CO NEJDÉLE DOMA
ANEB JAK PODPOŘIT
DOMÁCÍ PÉČI

Co nejdéle doma je základní kurz pro sociální pracovníky a pracovníky v
sociálních službách, prostřednictvím kterého získají dostatek teoretických i
praktických informací o neformální péči v přirozeném prostředí, které
budou schopni předávat dále. V České republice pečují o své blízké
statisíce osob, které se často dostávají do nezáviděníhodné a náročné
situace. Obzvláště pak na začátku péče si prochází náročným obdobím,
často bez formální pomoci. Tento kurz vybaví účastníky takovými
kompetencemi, aby byli schopní podpořit neformální pečovatele v jejich
rozhodnutí pečovat o svého blízkého, a to jak v rovině praktické, tak i
psychické. Cílovou skupinou jsou především sociální pracovníci působící na
obcích nebo v sociálních službách. Kurz je vhodný i pro pracovníky v
terénních nebo ambulantních sociálních službách. Tedy pro profesionály,
kteří mohou aktivně a systematicky podporovat nebo doprovázet
neformální pečovatele v jejich pečovatelských aktivitách. Právě skupině
neformálních pečovatelů se v ČR téměř nikdo systematicky nevěnuje.
Často se dostávají do informační pasti, neví na koho se obrátit, jak pečovat
kvalitně a správně v domácím prostředí, kde hledat podporu a pomoc. S
ohledem na trend demografického stárnutí společnosti je nutno věnovat
pozornost právě těmto lidem, protože se většina péče o seniory bude
odehrávat v domácím prostředí, tedy prostřednictvím neformální péče v
kombinací s péčí formální, tedy za podpory sociální nebo zdravotní služby. 
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