INSTITUT VZDELAVANI APSS CR

WEBINAR

KVALITA ZIVOTA,
DUSTOJNOST A

AUTONOMIE
VE STARI

AKREDITOVANO MPSV

Stari a starnuti, rostouci zavislost ¢loveka na okoli, nebo jeho
pfestup do institu¢ni péce jsou situace, ve kterych jsou kvalita &
Zivota, lidskd dudstojnost i mozZnost sebeuréeni ohrozeny nebo
pfimo upirdny. To se potom samozifejmé odrdzi na kvalité péce,
kterou poskytujeme. Smyslem kurzu je se s uvedenymi koncepty

podrobné sezndmit, vysvétlit si jejich teoretickd vychodiska a

nasledné aplikaci do kazdodenni praxe v zafizenich socidlnich

sluzeb a do rozhodovani o nabizené a poskytované péci. IN FORMACE
OBSAH KURZU

e Co je kvalita zivota: prfedstavy, vymezeni, predstaveni
rdznych konceptd a pristupl, mérici ndstroje kvality Zivota, e 14. 03. 2025
Svycarsky model kvality Zivota. e 8.00-14.30 hodin
Co je lidské dUstojnost: predstavy, vymezeni koncepty, 4
oblasti dulstojnosti - ochrana téla a Zivota, moZnost

sebeurceni, respektovdni lidskych prav a respektupiné
jednani ostatnich. e MS Teams

Autonomie (sebeurceni): predstavy, vymezeni, koncepty, e povinnd kamera a mikrofon
situace ohrozujici autonomii, prédvo na autonomii v situaci
nesamostatnosti a zdvislosti.

» Specifickd témata pfi aplikaci uvedenych konceptd v praxi:

1.dUstojnost v umirdni

2.dUstojnost a autonomie u lidi s demenci

3.rozhodovdani o péci s ohledem na dUstojnost a autonomii
klienta

4.kultura organizace podporujici dlstojnost a autonomii

5.uplatiovani principu normality

6.podpora distojnosti a autonomie jako kol managementu

7.specifické ndstroje podporujici autonomii — napf. dfive

vyslovend prani I
8.zastupné rozhodovani (napf. opatrovnici, rodina apod.)
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e Bc. Gabriela Lastovka

Vice kurz najdete na Tel. 724 940 126
www.institutvzdelavani.cz v zdlozce E-mail: institut@apsscr.cz

Otevrené kurzy.
www.institutvzdelavani.cz
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