
OBSAH KURZU
Akreditovaný kurz v rozsahu 8 hodin

Vzdělávací program vede účastníky k přijetí
správného významu pojmu „soběstačnost“
ve vztahu k zákonu o sociálních službách.
Jednotlivé moduly uvedou účastníka do
kontextu aktivního stáří, stárnutí a kvality
života, na základě čehož zvládá optimálně
mapovat soběstačnost klienta/uživatele.
 

Aktivní stáří, stárnutí a kvality života
Způsoby mapování soběstačnosti
klienta
Podpora, dopomoc a pomoc
Dilemata při rozvoji soběstačnosti
Vybrané metody a techniky podpory
soběstačnosti

INSTITUT VZDĚLÁVÁNÍ APSS ČR

INFORMACE
KDY

WEBINÁŘ

KDE

LEKTOR

26. 11. 2025
8.00 – 14.30 hodin

MS Teams
povinná kamera a mikrofon

INSTITUT VZDĚLÁVÁNÍ APSS ČR
Vančurova 2904, 390 01 Tábor

Tel. 724 940 126
E-mail: institut@apsscr.cz

www.institutvzdelavani.cz

CENA

pro členy APSS ČR - 1390 Kč
pro nečleny APSS ČR - 1890 Kč

Více kurzů najdete na: 
www.institutvzdelavani.cz v záložce Otevřené kurzy.

AKREDITOVÁNO MPSV

PODPORA
SOBĚSTAČNOSTI ,  ANEB

JAK POMOC,  ALE
NEPŘEPEČOVAT

Ing. Renata Kainráthová

OBSAH KURZU


