
ÚVOD DO VZPOMÍNKOVÝCH
AKTIVIT ANEB KUFR PLNÝ
VZPOMÍNEK

13. listopadu 2025, 9.00–15.30

Stárnutí a stáří, změny ve stáří 
Změny kognitivních funkcí
Paměť a vzpomínky
Reminiscence při práci se seniory, funkce a její
výhody, přístup k této metodě
Kreativní metody reminiscence, praktický nácvik
práce s reminiscenčními předměty

OBSAH KURZU

KURZEM VÁS PROVEDE

1 490 Kč / 1 990 Kč (člen APSS ČR / ostatní)
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