
PREVENCE A ŠETRNÁ
SEBEOBRANA PRO PERSONÁL
SOCIÁLNÍCH SLUŽEB

2. března 2026, 9.00–15.30

Pre-konflikt: prevence, verbální
sebeobrana a deeskalace
Konflikt: fyzická sebeobrana a
ochrana majetku
Post-konflikt: řešení následků,
komunikace s úřady a první
pomoc

OBSAH KURZU

1 490 Kč  / 1 990 Kč (člen APSS ČR / ostatní)
CENA +420 724 940 126

www.institutvzdelavani.cz

Unie zaměstnavatelských svazů ČR, 
Na Pankráci 322/26

MÍSTO KONÁNÍ


