
ASERTIVITA JAKO STRATEGIE
JEDNÁNÍ PRO PRACOVNÍKY

SOCIÁLNÍCH SLUŽEB
8. června 2026, 9.00–15.30

Úvod do asertivity v mezilidských vztazích a
komunikaci v sociálních službách
Asertivita a sebehodnota pracovníka
Praktický nácvik asertivní komunikace
Základy asertivního jednání a typy manipulace
Využití asertivity v pracovním i osobním životě
Asertivita a duševní hygiena

OBSAH KURZU

KURZEM VÁS PROVEDE

1 490 Kč  / 1 990 Kč (člen APSS ČR / ostatní)
CENA

+420 724 940 126

www.institutvzdelavani.cz

MÍSTO KONÁNÍ

Bc. Marie Bendová DiS.

Centrum Univerzita Tábor, 
Vančurova 2904, 390 01 Tábor


