INSTITUT VZDELAVANI

APSS CR

AKTIVIZACNI CINNOSTI
KLIENTU S ALZHEIMEROVOU
CHOROBOU

25. kvétna 2026, 8.00-14.30

KDE
e MS Teams

e Povinna kamera a mikrofon

KURZEM VAS PROVEDE
Helena Zahourova

OBSAH KURZU

o Pamét a kognice: zakladni druhy a funkce

o Starnuti vs. demence: rozdily, pfiznaky, typy
o Alzheimer: pfiznaky, diagnostika, stadia

« Aktivizace: cile, plan, prostiedi, pomUcky

» Aktivity: Kognice, motorika, smysly, relaxace
» Praxe: kratkeé priklady cviceni a terapii
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