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TIME MANAGEMENT
V SOCIALNICH SLUZBACH -

MS Teams
Povinna kamera a mikrofon

Mgr. Tomas Ergens DiS.

Zakladni pojmy, prace s ¢asem, specifika neziskového
sektoru a socialnich sluzeb

Zakladni kostra time managementu, vyvoj pfistupd v time
managementu

Zakladni metody a pfistupy (planovani, priority, prace se
stresem) pro socialni oblas)
Sebepoznani, osobni a pracovni motivace
PomlUcky (software, hardware) vyuZitelné v socialnich .

sluzbach ‘ Q +420 733 554 991

1390 K& /1890 K& (&len APSS CR / ostatni) @ www.institutvzdelavani.cz
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