
LŮŽKO JAKO 

RIZIKOVÝ FAKTOR

25. března 2027, 9.00–15.30

Mobilita a imobilita: mechanika těla, stabilita, koordinace 
pohybu a psychosociální dopady omezené hybnosti 
Rizika dlouhodobého pobytu na lůžku: vliv imobility na 
kardiovaskulární, pohybový, dýchací i psychický stav 
klienta 
Soběstačnost a sebepéče klienta: hodnocení míry 
závislosti a možnosti podpory v každodenních činnostech 
Prevence nozokomiálních nákaz: hygienické zásady, 
manipulace s prádlem a význam správných úklidových 
postupů v sociálních službách

OBSAH KURZU

KURZEM VÁS PROVEDE

1 490 Kč  / 1 990 Kč (člen APSS ČR / ostatní)
CENA

+420 607 022 032

www.institutvzdelavani.cz

MÍSTO KONÁNÍ

Mgr. Daniela Sosnová

Centrum Univerzita Tábor, 
Vančurova 2904, 390 01 Tábor


